ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU PIERWSZEGO Zatacznik |
N A . Ocena Elementy wymagajace poprawy
O Ly e LT [T, O (punkty) (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)
1 2 3
1. Uwzglednienie promocji zdrowia w dokumentach oraz w pracy i zyciu przedszkola
a) W koncepcji pracy przedszkola (lub w dokumencie o innej nazwie) zapisano, Zze:
przedszkole realizuje program PPZ; nalezy on do priorytetow; promocja zdrowia 5 4 3 2
dotyczy dzieci i pracownikow; zapis jest zgodny z przyjetq w Polsce koncepcja PPZ
(Analiza dokumentu)
b) Pracownicy przedszkola i rodzice majg poczucie, ze zdrowie i dobre samopoczucie
jest wazng sprawg w przedszkolu (Ankieta N, Pn, R — pyt. 1) 5 4 3 2
c) Pracownicy przedszkola uwazaja, ze w przedszkolu sg podejmowane dziatania na
rzecz promocji ich zdrowia (Ankieta N, Pn — pyt. 3) 5 43 2
2. Struktura dla realizacji programu przedszkola promujacego zdrowie
a) W zespole promocji zdrowia sg przedstawiciele: dyrekcji, N, Pn, R; zadania zespotu 5 4 3 2
sformutowano na pismie (Analiza dokumentu, wywiady)
b) Koordynator ds. promocji zdrowia zostat powotany przez dyrektora w porozumieniu
z zespotem promocji zdrowia; zadania koordynatora sformutowano na pi$mie 5 4 3 2
(Wywiad z koordynatorem, analiza dokumentu)
c) Dyrektor przedszkola wspiera dziatania w zakresie promocji zdrowia 5 4 3 2
(Wywiady, obserwacje)
d) W protokole z ostatniej kontroli stacji sanitarno-epidemiologicznej nie odnotowano
nieprawidtowosci lub zostaty one usuniete i stacja zostata o tym poinformowana | 5 4 3 2

(Analiza protokotu, obserwacja)

3. Szkolenia, systematyczne informowanie i dostepnosé informacji na temat koncepcj

i przedszkola promujacego zdrowie

a) Dyrektor przedszkola i cztonkowie zespotu promocji zdrowia uczestniczyli

w szkoleniu(-ach) na temat PPZ w ostatnich 2 latach (Wywiady, analiza dokumentow) 5 4 3 2

b) Zorganizowano wewnetrzne szkolenia na temat PPZ dla rady pedagogicznej
i pracownikéw niepedagogicznych w ostatnich 2 latach (Analiza dokumentéw, Ankieta | 5 4 3 2
N—-pyt. 2, Pn—pyt. 2)

¢) Rodzicom dzieci (w tym nowoprzyjetym do przedszkola) wyjasniono, co to znaczy, E 4 3 2
ze przedszkole jest PPZ (Ankieta R — pyt. 2, analiza dokumentéw)

d) Na stronie internetowej przedszkola jest zaktadka po$wiecona PPZ, zawierajaca 5 4 3 2
aktualne i wyczerpujace informacje na ten temat (Analiza strony)

e) Tablica informujaca o programie PPZ jest umieszczona w widocznym i powszechnie | 5




Ocena Elementy wymagajace poprawy

et 2y kel e penatny, G et (punkty) (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)

1 2 3

dostepnym miejscu przedszkola i zawiera aktualne informacje (Obserwacja, analiza
informacji)

4. Planowanie i ewaluacja dziatann w zakresie promocji zdrowia oraz ich dokumentowanie

a) W 3 ostatnich latach opracowano roczne plany dziatah w zakresie promocji zdrowia
iich ewaluacj, z uwzglednieniem potrzeb dzieci, nauczycieli, pracownikéw | 5 4 3 2
niepedagogicznych i rodzicdw dzieci (Analiza planéw)

b) Zapisy planéw dziatan i ich ewaluacji sq zgodne z zasadami przyjetymi w PPZ
. . 5 4 3 2
w Polsce (Analiza planéw)

c) W ostatnich 3 latach sporzadzono raporty z ewaluacji procesu i wynikéw dziatan
w zakresie promocji zdrowia zgodne z zasadami przyjetymi w PPZ wPolsce | 5 4 3 2
(Analiza raportéw)

Podsumowanie wynikow w standardzie pierwszym

Wymi Srednia liczba Wybrane elementy, ktorych poprawa jest pilna i mozliwa
ymiar . .
punktéw (wybierz je z kolumny 3)
a b c

1. Uwzglednienie promociji zdrowia w dokumentach oraz 5.0

w pracy i zyciu przedszkola ’
2. Struktura dla realizacji programu przedszkola 5.0

promujgcego zdrowie '
3. Szkolenia, systematyczne informowanie i dostepnos¢

informaciji na temat koncepcji przedszkola promujacego 5,0

zdrowie
4. Planowanie i ewaluacja dziatan w zakresie promocji 5.0

zdrowia oraz ich dokumentowanie ’

Srednia liczba punktéw dla standardu pierwszego (dla 4 wymiaréw): 5,0
Problem priorytetowy (wybrany na podstawie zapiséw w kolumnie c): Nie dotyczy
Data: 11.12.2023 r. Podpis koordynatora: Alicja Jakubik



ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU DRUGIEGO: badanie klimatu spotecznego przedszkola za pomoca ankiety Zalacznik Il A
Ocena: Ocena:
Badana grupa . $rednia srednia :
liczba zbadanych Wyn:la_ry dzen punktow punktéw we ogi ktEITmeTy wgl')n agaj%ce pozrawy 5 okt
0s6b (numery stwierdzen) w kazdym wszystkich (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego (5 pkt)
wymiarze wymiarach
1 2 3 4 5
Stwarzanie nauczycielom mozliwosci uczestnictwa w zyciu 30
) przedszkola (4-5) ' , o )
[l_aut():zymele Relacje i wsparcie ze strony dyrektora przedszkola (6-9) 45 4.4 Dyrektor n'r? §a;/vsze pytﬁ pagczymel; 0 Edlanle
iczba: Relacje miedzy nauczycielami (10-12) 5.0 w sprawach dotyczacych zycia przedszkola.
Relacje z rodzicami dzieci (13-15) 5,0
Stwarzanie pracownikom mozliwosci uczestnictwa w zyciu
4,5
i przedszkola (4-5) Dyrektor nie zawsze pyta pracownikow
P.r acownicy Relacje i wsparcie ze strony dyrektora przedszkola (6-8) 5,0 .y . Py p
niepedagogiczni , — 4.8 niepedagogicznych o zdanie w sprawach dotyczacych
o Relacje z nauczycielami (9-11) 50 Lo
Liczba: , : : o - , zycia przedszkola.
Relacje z innymi pracownikami przedszkola, ktdrzy nie sg 50
nauczycielami (12-14) ’
Stwarzanie rodzicom mozliwosci uczestnictwa w  Zyciu 50
. . przedszkola (3-6) ’
Rodzice dzieci . ——
Liczba: Relacje z nauczycielami i dyrektorem (7-9) 50 50
Postrzeganie przez rodzicow sposobu, w jaki nauczyciele 50

traktujg ich dziecko (10-13)

Podsumowanie wynikow w standardzie drugim: badanie klimatu spotecznego przedszkola za pomoca ankiety

Srednia liczba punktéw dla standardu drugiego dla wszystkich badanych grup dorostych: 4,7

Problem priorytetowy (wybrany na podstawie zapiséw w kolumnie 5): Dyrektor nie zawsze bierze pod uwage zdanie rodzicow, nauczycieli i pracownikow
niepedagogicznych w sprawach dotyczacych funkcjonowania przedszkola.

Data: 11.12.2023 r.

Podpis koordynatora: Alicja Jakubik




ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU DRUGIEGO:
Badanie klimatu spotecznego w grupie przedszkolnej technika Narysuj i opowiedz

Zalacznik Il B

Grupa dzieci w wieku: 5-6-lat ,Kaczuszki”  Liczba dzieci w grupie: 20 Liczba dzieci zbadanych: 16

A. Co dzieci lubig w przedszkolu? Co im sie w nim podoba?

B. Czego dzieci nie lubig w przedszkolu?

Wymiary Co im sie w nim nie podoba?
et PR s Tresci (wskazniki) zawarte w notatkach z rozméw z dzie¢mi L|czba’ Tresci (wskazniki) zawarte w notatkach z rozméw z dzie¢mi L'CZba,
wskazan wskazan
1. Samopoczucie
i atmosfera Dobrze sie czuje przebywajac w przedszkolu. 1 0
w przedszkolu
2. Osoby doroste Lubie wszystkie Panie. 5 0
i relacje z nimi
3. Dziectirelacie mIedzY | | ubig bawic sie z rowiesnikam 4 |Nie lubie jak kolezanka lub kolega sie ze mna ki6ca, 8
4. Rzeczy (zabawki, Lubie zabawki, klocki, puzzle. ; )
sprzety)
5. Aktywnosci (zajecia, Lubie zajecia dyd., czytanie ksigzek, zajecia judo itp 11 5
zabawy, imprezy) ” ’ '
6. Jedzeniei picie Lubie zupy i podwieczorki. 2 3
7. Pomieszczenia, Lubie zabawy na placu zabaw.
wyposazenie i teren 10 0
przedszkola
8. Inne 0 0

Mocne strony: Dzieci dobrze czujg sie w przedszkolu, lubig réznego rodzaju aktywno$ci oferowane przez przedszkole.

Stabe strony, problemy do rozwiazania: Niekorzystne relacje rowiesnicze.

Problem priorytetowy: 50 % dzieci z grupy ,Kaczuszki” zauwaza niekorzystny wptyw sprzeczek na relacje miedzy nimi.

Data: 11.12.2023 r.

Podpis koordynatora: Alicja Jakubik




ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU DRUGIEGO:
Badanie klimatu spotecznego w grupie przedszkolnej technika Narysuj i opowiedz

Grupa dzieci w wieku: 5-lat ,Kotki” Liczba dzieci w grupie: 25

Zalacznik Il B

Liczba dzieci zbadanych: 17

C e o . D. Czego dzieci nie lubig w przedszkolu?
? ?
Wymiary C. Co dzieci lubig w przedszkolu? Co im sie w nim podoba? Co im sie w nim nie podoba?
DU I Tresci (wskazniki) zawarte w notatkach z rozméw z dzie¢mi L|czba’ Tresci (wskazniki) zawarte w notatkach z rozméw z dziecmi L'CZba.
wskazan wskazan
1. Samopoczucie
i atmosfera Dobrze czuje sie w przedszkolu. 3 0
w przedszkolu
2. Osoby doroste Lubie swoje Panie. 1 .
i relacje z nimi
3. Dzieci i relacje migdzy Lubie bawié sie z dzieémi 7 0
nimi ubie bawic sie z dzieCmi z grupy.
4. Rzeczy (zabawki Lubie bawic¢ sie zabawkami. . .
sprzety)
o Lubie bra¢ udziat w zajeciach dyd., lubie rysowania
5. Aktywnosci (zajecia, |. L ’ , , -
zabawy, imprezy) i malowaé, lubie zabawy ruchowe. 12 Nie lubie pracy w ksigzkach. 1
Lubie obiady w przedszkolu.
6. Jedzenie i picie 3 Nie lubie warzyw. 1
7. Pomieszczenia, Lubie zabawy na placu zabaw.
wyposazenie i teren 12 0
przedszkola
8. Inne 0 0

Mocne strony:
Dzieci lubig bra¢ udziat w proponowanych w przedszkolu zajeciach i zabawach.
Dzieci bardzo chetnie przebywajg na terenie ogrodu przedszkolnego.

Stabe strony, problemy do rozwigzania: Dzieci nie lubig pracy w ksigzkach.
Problem priorytetowy: Jedenascioro z dwudziestu pieciu dzieci nie lubi pracy w ksigzkach.

Data: 11.12.2023 r.

Podpis koordynatora: Alicja Jakubik




ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU DRUGIEGO:
Badanie klimatu spotecznego w grupie przedszkolnej technika Narysuj i opowiedz

Zalacznik Il B

Grupa dzieci w wieku: 5-6-lat ,Stoneczka”  Liczba dzieci w grupie: 24 Liczba dzieci zbadanych: 19

T L . F. Czego dzieci nie lubig w przedszkolu?
? ?
Wymiary E. Co dzieci lubig w przedszkolu? Co im si¢ w nim podoba? Co im sie w nim nie podoba?
klimatu spolecznego Tresci (wskazniki) zawarte w notatkach z rozméw z dzie¢mi L|czba’ Tresci (wskazniki) zawarte w notatkach z rozméw z dzie¢mi L'CZba,
wskazan wskazan
1. Samopoczucie
i atmosfera 0 0
w przedszkolu
2. Osoby doroste 0 0
i relacje z nimi
3. Dzieci i relacje miedzy 0 0
nimi
4. Rzeczy (zabawki Lubie bawic¢ sie zabawkami. 0 .
sprzety)
o Nie lubie pracy w ksigzkach.
5. Aktywnosci (zajecia, ST
zabawy, imprezy) Lubie zajecia ruchowe. 2 7
Lubie obiady w przedszkolu.
6. Jedzenie i picie 1 Nie lubie warzyw. 3
7. Pomieszczenia, Lubie bawi€ sie na placu zabaw.
wyposazenie i teren 6 0
przedszkola
8. Inne 0 0

Mocne strony: Wyposazenie przedszkola, zabawki i gry zachecajg dzieci do zabaw swobodnych, organizowanych wedtug wiasnych pomystow . Przedszkolaki lubig przebywac¢ w ogrodzie przedszkolnym.

Stabe strony, problemy do rozwigzania: Dzieci nie lubig pracowac w kartach pracy.
Problem priorytetowy: Siedmioro z dwudziestu czterech dzieci nie lubi pracy w kartach pracy.

Data: 11.12.2023 r.

Podpis koordynatora: Alicja Jakubik




ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU TRZECIEGO Zatacznik Ill

Ocena Elementy wymagajace poprawy

RO I Bl (T [PRP ey G retfT (punkty) (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)

1 2 3

1. Program edukacji zdrowotnej w przedszkolu i jego realizacja

a) Cele edukacji zdrowotnej zapisano w programie wychowania przedszkolnego
(Analiza dokumentu)

b) W planach pracy dla poszczegoinych grup uwzgledniono tresci z réznych obszaréw
edukacji zdrowotnej: edukacji zywieniowej, edukacji do zwigkszania aktywnosci
fizycznej, edukacji do bezpieczenstwa, edukacji do zdrowia psychicznego, edukacii
seksualnej (Analiza dokumentow)

c) Tresci edukacji zdrowotnej uwzglednione w planach poszczegdlnych grup dobrano
na podstawie konsultacji z rodzicami, obserwacji zachowan dzieci, aw starszych
grupach na podstawie rozméw z dzie¢mi (Ankieta N — pyt. 16, R — pyt. 13, wywiad
Z nauczycielami)

d) W przedszkolu sq realizowane zajecia ukierunkowane na rozwijanie umiejetno$ci
zyciowych dzieci (wywiad z dyrektorem, z nauczycielami)

e) Jesli w przedszkolu realizowane sg zewnetrzne, to sg to programy o sprawdzonej
skuteczno$ci (oparte na dowodach, a wybor ich byt uzasadniony (dostosowany do
programu wychowania przedszkolnego i planu pracy dla danej grupy/grup)

(Analiza dokumentéw)

f)  Rodzice kazdej grupy sq systematycznie informowani o realizacji zaje¢ dotyczacych
zdrowia i bezpieczenstwa, wykorzystuje sie w tym celu rézne kanaty informacyjne 5 4 3 2
(Obserwacja, Ankieta N — pyt. 17, R— pyt. 14)

g) Rodzicow zacheca sig, aby kontynuowali w domu praktykowanie zachowan Dziewie¢ procent rodzicow twierdzi, Ze nauczyciele nie
prozdrowotnych, o ktorych dziecko uczy sie¢ w przedszkolu zachecajg ich aby kontynuowali w domu praktykowanie
(Ankieta N - pyt. 18, R - pyt. 15) S 43 2 achowan prozdrowotnych, o ktorych dziecko uczy sie

w przedszkolu.

h)  Przebieg realizacji edukacji zdrowotnej w przedszkolu jest omawiany na spotkaniu
Rady Pedagogicznej co najmniej 1 raz w roku szkolnym 5 4 3 2
(Wywiad z dyrektorem, analiza dokumentéw)

2. Umozliwianie dzieciom praktykowania prozdrowotnych zachowan zwiazanych z zywieniem

a) Atmosfera w czasie spozywania positkéw jest mita, nie towarzyszy im po$piech,
AN . . 5 4 3 2
przekazywanie dzieciom przykrych uwag (Obserwacja we wszystkich grupach)

b) Stwarza sie okazje i zacheca dzieci do prébowania nowych potraw iproduktow | 5 4 3 2




Wymiary i wskazniki (stan pozadany, optymalny)

Elementy wymagajace poprawy

(punkty) (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)
1 2 3
o0 roznych smakach (Ankieta N — pyt. 19)
c) Dzieci w czasie positkow moga zjesc¢ tyle, ile chcg (Ankieta N — pyt. 20) 5 4 3 2
d) Dzieciom ze starszych grup stwarza sie mozliwos¢ uczestniczenia w przygotowaniu
prostych potraw, np. zdrowych przekasek (Obserwacje, wywiad z dyrektorem | 5 4 3 2
i pracownikami kuchni)
e) W positkach dla dzieci ogranicza si¢ podawanie stodkich potraw i stodkich napojéw 5 4 3 9
(Analiza jadtospisu miesiecznego, wywiad z kucharkg)
f) W przedszkolu unika sie nagradzanie dzieci stodyczami 5 4 3 2
(Ankieta N — pyt. 21, R pyt. 16)
g) Ogranicza sie podawanie stodyczy i stodkich napojow w czasie imprez w przedszkolu 5 4 3 2
(Wywiad z dyrektorem, Ankieta R — pyt. 17)
3. Umozliwianie dzieciom praktykowania zachowan zwigzanych z dbatoscia o ciato
a) Dzieci myjq rece przed kazdym positkiem, po wyjsciu z toalety i po przyjsciu z zaje¢
poza przedszkolem, systematycznie instruuje sie dzieci, jak nalezy myc¢ rece 5 4 3 2
(Ankieta N — pyt. 22)
b) Dzieci codziennie czyszcza zeby z uzyciem pasty do zebdéw (o odpowiedniej
zawartosci fluoru) co najmniej po jednym positku, najlepiej po obiedzie (przed 5 4 3 2 Dzieci nie szczotkujg zebow w przedszkolu, co wynikato z przepiséw prawa
lezakowaniem), systematycznie instruuje sie dzieci, jak nalezy czysci¢ zeby obowigzujacych w okresie pandemii.
(Ankieta N — pyt. 23)
¢) W dni stoneczne chroni sie dzieci przed nadmiernym nastonecznieniem 5 4 3 2
(Ankieta N — pyt. 24)
4. Dziatania dla zwigkszenia aktywnosci fizycznej dzieci
a) W czasie zaje¢ w pozyciji siedzacej wprowadza sie czeste elementy ruchu angazujace 5 4 3 2
rézne grupy miesni i cze$ci ciata (Ankieta N — pyt. 25)
b) W czasie pobytu na placu zabaw, poza spontaniczng aktywno$cig fizyczng oferuje sie 5 4 3 2
wszystkim dzieciom zorganizowane formy zaje¢ ruchowych (Ankieta N — pyt. 26)
c) W przedszkolu organizuje sie dodatkowe zajecia ruchowe (np. rytmika, taniec, sport) 54 3 9
dla wszystkich dzieci (Wywiad z dyrektorem)
d) Zacheca sie dzieci i ich rodzicow do pokonywania drogi do i z przedszkola pieszo
(na rowerze/hulajnodze) wtedy, gdy jest to mozliwe (Ankieta N — pyt. 27, R. — pyt. 18) 54 3 9

5. Umozliwianie dzieciom praktykowania zachowan zwiekszajacych ich bezpieczeristwo




Ocena Elementy wymagajace poprawy

R e e (punkty) (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)

1 2 3

a) Dzieci uczestnicza w zajeciach na temat wzywania/poszukiwania pomocy
i postepowania w razie réznych wypadkdéw i zagrozen (w tym rozpoznawania | 5 4 3 2
i radzenia sobie w sytuacji krzywdzenia ze strony dorostych) (Wywiad z dyrektorem)

b) Dzieci uczg sie uzywania sprzetu ochronnego, np. zakladajg kask, ochraniacze
o ; 5 4 3 2
na kolana i tokcie (Wywiad z dyrektorem)

c) Na poczatku wykonywania niektérych czynnosci (np. na drodze, na placu zabaw,
w czasie zaje¢ ruchowych, jedzenia, zaje¢ technicznych i plastycznych) dzieci sg 5 4 3 9
proszone, aby przypominaty zasady bezpiecznego zachowania ich dotyczace
(Ankieta N — pyt. 28)

Podsumowanie wynikow w standardzie trzecim

Wymi Srednia liczba Wybrane elementy, ktorych poprawa jest pilna i mozliwa
ymiar . T
punktéw (wybierz je z kolumny 3)
A b c
1 Proaram edukacii zdrowotnei w orzedszkolu i ieqo DziewieC procent rodzicow twierdzi, ze nauczyciele nie zachecajg ich aby kontynuowali
' 9 ! 1w 1€9 4.8 w domu praktykowanie zachowan prozdrowotnych, o ktoérych dziecko uczy sie

realizacja
] w przedszkolu.

2.  Umozliwianie dzieciom praktykowania

L0 . 5,0
prozdrowotnych zachowanh zwigzanych z zywieniem

3. Umozliwianie dzieciom praktykowania zachowan 40

zwigzanych z dbaloscia o ciato Dzieci nie szczotkujg zebéw w przedszkolu.

4. Dziatania dla zwiekszenia aktywnosci fizycznej 50

5. Umozliwianie dzieciom praktykowania zachowan

zwiekszajacych ich bezpieczenstwo 5.0

Srednia liczba punktéw dla standardu trzeciego (dla 5 wymiaréw): 4,7
Problem priorytetowy (wybrany na podstawie zapiséw w kolumnie c):

1. Dzieci nie szczotkujg zebow w przedszkolu.
2. Dziewie¢ procent rodzicéw twierdzi, ze nauczyciele nie zachecajg ich aby kontynuowali w domu praktykowanie zachowah prozdrowotnych, o ktérych

dziecko uczy sie w przedszkolu.

Data: 11.12.2023 r. Podpis koordynatora: Alicja Jakubik



ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU CZWARTEGO

Zalacznik IV

N s c Ocena Elementy wymagajace poprawy
eI ) CEbERI ([0 [P e, e (punkty) (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)
1 2 3

. Rozwijanie kompetencji pracownikow do dbatosci o zdrowie i prowadzenia edukacji zdrowotnej dz

ieci

W przedszkolu zorganizowano w ostatnich 2 latach zajecia/szkolenia dla
pracownikdw dotyczace dbatosci o zdrowie (Ankieta N — pyt. 29, Pn — pyt. 18)

5 4 3 2

W przedszkolu jest biblioteczka zawierajgca publikacie i materialy dotyczace
réznych aspektéw dbatosci o zdrowie, promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej dla
pracownikdw (Obserwacja)

5 4 3 2

Nauczyciele uczestniczyli w ostatnich 2 latach w szkoleniach dotyczacych realizacii
edukacji zdrowotnej dzieci (Ankieta N — pyt. 32)

5 4 3 2

Nauczyciele czujg sie przygotowani do realizacji edukacji zdrowotnej dzieci
i wspbtpracy w tym zakresie z rodzicami (Ankieta N — pyt. 33)

5 4 3 2

Pracownicy niepedagogiczni zostali zapoznani z programem edukacji zdrowotnej
dzieci i zasadami praktykowania w przedszkolu zachowan prozdrowotnych (Ankieta
Pn — pyt. 18)

5 4 3 2

Pomoc rodzicom dzieci w rozwijaniu kompetencji do dbatosci o zdrowie i do wychowywania swojego dziecka

Rodzicom oferuje sie w przedszkolu zajecia dotyczace dbatosci o zdrowie ich
samych i ich dzieci (np. spotkania ze specjalistami) i pyta sie o ich potrzeby
w tym zakresie (Analiza dokumentow, Ankieta R — pyt. 19)

5 4 3 2

Mata liczba zaje¢ dla rodzicow dzieci dotyczaca dbatosci
0 zdrowie ich oraz ich dzieci.

Rodzicom oferuje si¢ w przedszkolu zajecia/warsztaty dotyczace umiejetnoSci
wychowawczych (Analiza dokumentéw, Ankieta R — pyt. 20)

Na zajecia dla rodzicbw dotyczace dbatosci o zdrowie i umiejetnosci
wychowawczych zapraszani sg babcie i dziadkowie (Wywiad z dyrektorem)

Zaprasza sie rodzicow posiadajgcych odpowiednie kompetencie (np. lekarzy,
psychologdw, pedagogdw, dietetykéw) do prowadzenia zaje¢ dla pracownikow
przedszkola i rodzicéw dzieci (Wywiad z dyrektorem)

Nauczyciele i inni pracownicy pedagogiczni udzielajg pomocy/konsultacji rodzicom
w zakresie rozwigzywania probleméw wychowawczych dzieci
(Ankieta R — pyt. 21, wywiad z dyrektorem)

W przedszkolu jest kacik dla rodzicow, w ktérym znajdujg sie publikacie iinne
materiaty dotyczace dbato$ci o zdrowie i zasad wychowywania dzieci (Obserwacja)

Organizuje sie spotkania pracownikdw, dzieci i ich rodzicow potaczone z réznymi
formami aktywnosci fizycznej, degustacjq zdrowych produktdw i mozliwoscig
uzyskania porady w tym zakresie (Wywiad z dyrektorem)




Podsumowanie wynikow w standardzie czwartym

Wvmiar Srednia liczba Wybrane elementy, ktorych poprawa jest pilna i mozliwa
y punktéw (wybierz je z kolumny 3)
a b c
1. Rozwijanie kompetencji pracownikéw do dbatosci
o . . A 5,0

0 zdrowie i prowadzenia edukacji zdrowotnej dzieci
2 dpgg;ggc:%d;:ji%nv;igzilggl\yvv L%Zmav:;un;osmm?:tinql do 43 Przedszkole nie w petni pomaga rodzicom w rozwijaniu kompetencji do dbato$ci o zdrowie

dziecka yenowy g ’ swoje i ich dzieci.

Srednia liczba punktéw dla standardu czwartego (dla 2 wymiarow):

Problem priorytetowy (wybrany na podstawie zapiséw w kolumnie c): 13% rodzicéw uwaza, ze Przedszkole nie w petni pomaga im w rozwijaniu kompetencji do
dbatosci o zdrowie swoje i ich dzieci.

Data: 11.12.2023 r. Podpis koordynatora: Alicja Jakubik



ARKUSZ OCENY EFEKTOW DZIALAN

Dobre samopoczucie w przedszkolu (cze$¢ E ankiety)

Zatacznik V

Srednia Najwazniejsze lub najczesciej powtarzajace sie czynniki wplywajace na samopoczucie . L L
Badana grupa liczba (dotyczy odpowiedzi na pytania otwarte w ramkach) Przyczyny nieudzielenia odpowiedzi
punktow DOBRZE 2LE na pytania otwarte
1 2 3 4 5
Nauczyciele Mita atmosfera w pracy.
Liczba zbadanych: 5,0 Konstruktywna wspdtpraca. Nadmiar obowigzkow.
10 Docenienie pracy nauczycieli przez rodzicow.
Pracownicy Dob "
niepedagogiczni obra wspofpraca. .
Liczba zbadanych: 50| Mita atmosfera miedzy pracownikami. Nie dotyczy.
9
Mita atmosfera w przedszkolu.
Profesjonalna kadra pedagogiczna
Rodzice i niepedagogiczna.
Liczba  zbadanych: 5,0 Otwartos¢ nauczycieli w kontaktach Nie dotyczy.

45

z rodzicami.
Podejmowanie przez nauczycieli wielu dziatan na
rzecz dzieci.

Srednia liczba punktow dla wszystkich grup tacznie: 5,0

Elementy wymagajace poprawy: Nie dotyczy.

Problem priorytetowy: Nie dotyczy.




Podejmowanie dziatan dla wzmacniania zdrowia (czes¢ F ankiety)

45

Wspdine positki z dzieémi.

Sredni Dziatania dla wzmacniania zdrowia podejmowane
odsetek
Badana grupa s .
odpowiedzi NAJCZESCIEJ NAJRZADZIEJ
TAK
1 2 3 4
o Samobad_anie. ) o Wyeliminowanie zachowan ryzykownych dla
Nauczyciele e Utrzymanie dobrych relacji z bliskimi. zdrowia (palenie, picie alkoholu).
Liczba  zbadanych: 80% e Szukanie pozytywdw w sobie i innych.
10 e Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem.

Pracownicy e Zwrocenie uwagi na sposob odzywania sie.
niepedagogiczni 78% e Samobadanie sie. Zwracanie sie po pomoc do innych, gdy ma sie
Liczba zbadanych: e Woyeliminowanie zachowan ryzykownych dla trudny problem do rozwigzania.
9 zdrowia (palenie, picie alkoholu).
Rodzice . . , s : . Lo
Liczba zbadanych: 100% e Zwrocenie uwagi na aktywnosc i ruch. Wprowadzenie korzystnych zmian w stylu zycia

swoim i rodziny.

Sredni odsetek odpowiedzi Tak dla wszystkich grup tgcznie: 80%

Whioski do dalszych dziatan: Motywowanie pracownikéw przedszkola i rodzicéw dzieci do podejmowania dziatan promujgcych zdrowy styl zycia.

Data: 11.12.2023 r.

Podpis koordynatora: Alicja Jakubik




RAPORT KONCOWY Z AUTOEWALUACJI Zatacznik VI

|. Ocena standardéw i wybor problemoéw priorytetowych

Srednia
Standard liczba Problem priorytetowy
punktow
1 2 3
1. Koncepcja pracy przedszkola,
jego organizacja 1  struktura

sprzyjajg realizacji dtugofalowych,
zaplanowanych dziatan dla
wzmacniania  zdrowia  dzieci,
pracownikow i rodzicow dzieci

50 Nie dotyczy.

Dyrektor nie zawsze bierze pod

2. Klimat  spofeczny przedszkola uwage zdanie rodzicow,
sprzyja dobremu samopoczuciu 47 nauczycieli i pracownikéw
i zdrowiu dzieci, pracownikéw : niepedagogicznych w sprawach
i rodzicow dzieci dotyczgcych funkcjonowania

przedszkola.

— Dazieci nie szczotkujg zebow
w przedszkolu.
— Dziewiec¢ procent rodzicow

3. Przedszkole prowadzi edukacje twierdzi, ze nauczyciele nie
zdrowotng dzieci i stwarza im zachecajg ich aby
warunki do praktykowania 4,7 kontynuowali w domu
w codziennym zyciu zachowan praktykowanie zachowan
prozdrowotnych prozdrowotnych, o ktérych

dziecko uczy sie
w przedszkolu.

Szesnascie procent rodzicéw

4. Przedszkole podejmuje dziatania . . :
uwaza, ze przedszkole nie

w celu zwiekszenia kompetenciji

o . L o w petni pomaga im
pracownikow irodzicébw dzieci o ..
. - . 4,9 w rozwijaniu kompetencji do
w zakresie dbatosci o zdrowie . : G
. - dbatosci o zdrowie swoje i ich
oraz prowadzenia edukacji dzieci

zdrowotnej dzieci.

Il. Ocena efektow dziatan i wybo6r problemoéw priorytetowych

Dobre samopoczucie w przedszkolu
« Srednia liczba punktéw dla wszystkich grup tgcznie: 4,7
e Problem priorytetowy:

Dziewie¢ procent rodzicow twierdzi, ze nauczyciele nie zachecajg ich aby
kontynuowali w domu praktykowanie zachowan prozdrowotnych, o ktérych dziecko
uczy sie w przedszkolu.

Podejmowanie dziatan dla wzmacniania zdrowia
e Sredni odsetek odpowiedzi TAK dla wszystkich grup tgcznie: 80%




e Whnioski do dalszych dziatan:

Motywowanie pracownikdw przedszkola i rodzicow dzieci do podejmowania dziatan
promujgcych zdrowy styl zycia.

Zintensyfikowanie dziatan z instytucjami srodowiska lokalnego
specjalizujgcymi sie w ochronie zdrowia.

Nawigzanie wspotpracy z Dziekanem Kolegium Medyczno—Przyrodniczo-
Technicznego oraz Dyrektorem Instytutu

Nauk o Zdrowiu Akademii Nauk Stosowanych Stefana Batorego

w Skierniewicach w zakresie opracowania dla rodzicow dzieci

i pracownikow przedszkola oferty zaje¢ w obszarze wzmacniania zdrowia.

lll. Podsumowanie
1. Co jest najwigekszym osiggnigciem (mocng strong) przedszkola?

Spoteczno$¢ przedszkolna dobrze czuje sie w placowce.

Dzieci lubig przychodzi¢ do przedszkola.

Doposazenie i rewitalizacja ogrodu przedszkolnego (przestrzen, drzewostan oraz mndstwo
zieleni) sprzyjajg potrzebom dzieci, zapetniajgc jednocze$nie potrzebe ruchu na $Swiezym
powietrzu.

Wyposazenie placowki (odpowiednio dobrane sprzety) stymulujg prawidtowy rozwoj
motoryczno-sensoryczny przebywajgcych na nim dzieci.

Przedszkole wspdtpracuje z instytucjami srodowiska lokalnego w zakresie potegowania zdrowia
spotecznosci przedszkolne.

Nauczyciele i pracownicy niepedagogiczni i rodzice dzieci dostrzegajg potrzebe kontynuowania
Programu PPZ.

2. Jakie sg korzysci z przeprowadzenia autoewaluacji?
Ustalenie w jakim stopniu przedszkole osigga standardy przedszkola promujgcego zdrowie.

3. Jakie byly trudnosci zwigzane z przeprowadzeniem autoewaluacji?
Nie byto takich.

Data: 11.12.2023 r. Podpis koordynatora: Alicja Jakubik



