Dla grupy ,,Promyczkéw”

Tematyka tygodnia (24. 01. — 28. 01. 2022r.): Zimowa olimpiada

poniedziatek 24. 01. 2022r.: temat dnia — Olimpijskie kota
Cele ogolne:

- poszerzanie wiedzy nt. igrzysk olimpijskich

- poznanie symboli olimpijskich (kota olimpijskie, flaga olimpijska)
- doskonalenie motoryki matej

Wykonanie ¢éwiczen w KP3, s. 34 i 35 (zadania dla 6-latkéw)

Wykonanie ¢wiczen w KP2, s. 58 i 62 (zadania dla 5-latkéw)

» Zabawa jezykowa ,,Olimpiada”

Dziecko podaje skojarzenia ze stowem ,olimpiada”. Jako ciekawostke Rodzic moze
wyjasnic¢ dziecku, ze poprawna nazwa zawoddéw sportowych to ,igrzyska olimpijskie”,
cho¢ utarto sie uzywanie w tym znaczeniu stowa ,olimpiada”. W starozytnej Grecji,
gdzie narodzity sie igrzyska, olimpiada oznaczata okres pomiedzy nimi. Czyli nie byta
tak naprawde nazwg rozgrywek, ale miara czasu.

Flaga olimpijska — prostokatna flaga przedstawiajgca na biatym tle pie¢ ztgczonych kot.
Symbol olimpijski (kofa) zaprojektowat inicjator wskrzeszenia idei olimpijskiej, baron Pierre de
Coubertin w 1912 a flage w 1913. Wykonana zostata w zaktadzie krawieckim ,Bon Marche” w
Paryzu.

Jej wymiary to: trzy metry diugosci i dwa metry szerokosci. Emblemat pieciu kot
olimpijskich umieszczony jest centralnie, na biatym polu bez obramowania. Kota sg
splecione ze sobg w dwoch szeregach (od lewej do prawej):

e niebieski, czarny i czerwony na goérze,
e ZOMy i zielony na dole.

Flaga olimpijska jest jednym z najwazniejszych symboli olimpijskich. Wciggana jest na
maszt na stadionie olimpijskim podczas ceremonii otwarcia i pozostaje tam przez cate
igrzyska olimpijskie az do ceremonii zamkniecia. Pierwszy sztandar wciggnieto na
maszt podczas VIl Letnich Igrzysk Olimpijskich w Antwerpii w 1920 — pierwszy
egzemplarz znajduje sie obecnie w Muzeum Olimpijskim w Lozannie.

Okregi w rzeczywistosci symbolizujg pie¢ kontynentow. Kolory két na fladze
symbolizujg réznorodnos¢ i jednos¢ ludzi. Poszczegdlne kolory symbolizujg
kontynenty:

e niebieski - Europe



e czarny - Afryke
o 20ty - Azje
e czerwony - Ameryke

e zielony - Australie i Oceanie

FLAGA OLIMPLSKA:

AFRYKA

g3

EUROPA

AMERYKA

AUSTRALIA

e Zabawa rownowazna ,,Po kole”

Rodzic wykleja tasmg malarskg lub przezroczystg na podtodze duze koto. Dziecko
przechodzi po wyklejonej linii stawiajgc noge za noga. Pieta jednej stopy powinna
dotykac¢ palcow drugiej stopy.

» Zajecie plastyczno — techniczne ,,Flaga olimpijska”

- wykonanie rysunkéw kot olimpijskich i ich wtasciwe pokolorowanie na biatej kartce
formatu A4

- wykonanie papierowych patyczkéw: dziecko zwija kartke formatu A3 lub kartke z
gazety w cienki rulonik po przekatnej (zwijanie zaczyna od rogu), koricéwke zakleja
tasma

- ztozenie flagi: dziecko przykleja kartke z kotami olimpijskimi do patyczka klejem lub
tasma klejgcg bgdz mocuje jg zszywaczem






